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MAGNESIUM 

Automated&Manual , Colorimetric  Method 

 
 مقدمه:                                              

 منیزیم یک فعال کننده برای بعضی از واکنش های بیوشیمیایی بوده که 

 می باشد. این یون DNAسنتز پروتئین و متابولیسم٬شامل فسفریلاسیون 
همچنین در پروسسهای انتقال عصبی و تحریک عضلات عصبی و اسکلتی 

اسهیدوز ٬میزان منیزیم سرم در بیماریههای کلیهوی  درگیر است. افزایش

تد . از دست دادن آب  و بیماری آدیسون اتفاق می اف ٬ناشی از دیابت حاد

 وافزایش میزان منیزیم سرم بروی سیستم عصبی مرکزی نیز تاثیرگذاشت  

 باعث ایجاد افسردگی می شود.

 آب ٬یت حهادپانکرات ٬کمبود منیزیم در الکلسیم مزمن و در اسهال شدید

درمههانی لاههوبنی بهها مایعههات بههدون منیههزیم و نارسهها ی کلیههوی ن یههر 

 گلومرونفریت و نقص در بازجذب توبوبر کلی  دیده شده است.

 اصول متد:    
 رغوانی    در محیط قلیایی ایجاد کمپلکس ا Xylidyle Blueمنیزیم با  فرم یونی   

 ر منیزیم می باشهد ک  د رنگ میکند ک  شدت رنگ حاصل متناسب با غله ت  

 قابل اندازه گیری می باشد.  nm 520لاول موج    

 معرفها:     

 ml                × 2     50معرف رنگزا             1شماره محلول  -1    

   ml      5 × 1      (     mg/dl 2.0استاندارد )   2محلول شماره -2    

     ابهش  تی و ده و در صهورتیک  ب  دور از آلودگمحلولهای مذکور آماده مصرف بو    

 د.میباش یدارمستقیم نور در یخچال نگهداری شوند تا تاریخ مندرج بروی انها پا    

 نمونه بيمار:    
 رم شفاف و بدون همولیز و پلاسما ی ک  تنها روی هپارین تهی  شده س-1

 و اگزابت و EDTAباشد. توج  شود کمترین مقدار همولیز و استفاده از 

 سدیم فلوراید  در نتیج  آزمایش دخالت می نماید.

 تن یم  3-4ود یک نرمال در حد HClبا ادرار را  pHساعت  : 24ادرار -2

 با آب مقطر رقیق شود.  1 : 5و سپس ب  نسبت  

 ادرار حد اقل یک هفت  در یخچال و یک سال در حرارت  منیزیم در سرم و 

 C ° 20-  پایدار است 

 طرز كار :     
 ی دستگاهها در دفترچ  جداگان  موجود است.پارامتر ها  :روش دستگاهی -1  

      )بلانک(B ٬ )استاندارد( S ٬ ت()تس  T س  لول آزمایش با : روش دستی -2  

      علامتگذاری نما ید و مطابق با جدول زیر عمل  کنید.    

 T(µl ) S(µl) B 

 رقیق شده سرم یا پلاسما یا ادرار

 استاندارد

 معرف رنگزا

10 
- 

1000 

- 
10 

1000 

- 

- 
1000 

  
 

 

دقیق  10اتاق یارارت حدقیق  در 15محتویات هر لول  را مخلوط نموده و ب  مدت 

 در

C ° 37   هایلول   جذبداده و قرارT  وS  در مقابل  لول  راB   موج  وللا  رد

nm  520 دقیق  پایدار میباشد.  30رنگ ایجاد شده ب  مدت  بخوانید 

  محاسبه:      

 سرم یا پلاسماالف :    

                           Abs.T                              
 Mg (mg/dl)  =                 ×  2.0   

Abs. S                                                               
 ساعت  24ادرارب:  

                             Abs.T                            
Urine (mg/24h) =             ×  2.0  × ضریب رقت × Urine Vol (lit)×10   

Abs. S                                                                                                                     
 در سرم و پلاسما:         مقادير نرمال: 

 mg/dl  2.3-1.5     :           ودکانک      mg/dl  2.6-1.2نوزادان:        

 mg/dl  2.6-1.8              :   ردانم       mg/dl  2.5-1.9        ن:   زنا

                  mg/24h   122-73: ساعته 24ادرار                             

 ضريب تبديل  واحد: 
Mg ( mg/dl) X  0.4114 = Mg(mmol/ L)    

 تذكرات:

 و  HCl  1 Nا باید کاملا تمیز باشد و قبلا ب کلی  ظروف آزمایشگاهی بکار رفت -1

د. و شوسپس با آبمقطرعاری از منیزیم)حتی المقدور آبمقطر دو بار تقطیر(شستش

 مولیز استفاده شود.از سرم فاقد ه -2

میباشد.بدیهی است غل ت های باب را باید  خطی mg/dl 5متد مذکورتاغل ت -3

 ود.ب   نسبت مناسب رقیق نموده و جواب بدست آمده را در ضریب رقت ضرب نم

 كواليتي كنترل: 
 ست.با انجام تکرارهای زیاد آزمایش روی سرم کنترل نتایج زیر حاصل شده ا

Linearity : 5 mg/dl  

X=1.90 mg/dl                       X= 1.95 mg/dl 

SD= ±0.052 mg/dl               CV=  ± 2.6% 
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