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HDL-CHOLESTEROL 
precipitation manual method 

 

 :متد اصول

توسط اسيد فسفوتنگستيك و يون منيزيم  VLDLو LDLهاي ليپوپروتئين
د.پس از سانتريفوژ كلسترول موجوو   ر نبه طوراختصاصي رسوب مي كن

ه است كه بوا مرورف زنزي وي كلسوترول انوداز HDLصاف شده مربوط به

 گيري مي گر  .

 ها: معرف

 ml × 3   50                              رسوب  هنده         محلول  -1

 ml     5  × 1              (        mg/dl  20) استاندار  كلسترول -2

 

 :ها شرایط نگهداری و پایداری محلول
مررفهاي مذكور زما ه مصرف بو ه و  ر صورتي كه  ور از زلو گي و تابش 

 مستقيم نور  ر يخچال نگهداري شوند تا تاريخ مندرج روي زنها پايدارند.
  از فريز ن و ن محلولها خو  اري شو .  

 هشدارها:
 ويدن بدليل استفا ه از سديم ززيد جهت پايدار ن و ن محلولها از نوش

 ا زبت اس محلولها با پوست خو  اري شو  و  ر صورت ت اس بلافاصله ب

ر  فراوان شستشو  ا ه شو  ه چنين رعايت كليه موار  اي ني مر ول 

 با محلولها الزامي است. ززمايشگاه  ر هنگام كار

 ایمنی دفع مواد زائد:و  بهداشت
نون  ر مور   فع موا  زائد  ر صورت وجو  قوانين تدوين شده طبق قا

 موجو  ع ل شو .

 ها: آماده سازی محلول 

 محلولها بصورت زما ه مصرف ميباشند. 

 ها:ل كالیبراتورها و كنتر
ي كاليبراتورهاو يا  كلسترول-  HDLاز استاندار   اسيونجهت كاليبر

 .و جهت كنترل از سرم كنترل هاي مرتبر استفا ه گر   تجاريمرتبر

 نمونه ها:
  EDTAسرم يا پلاس ا تهيه شده روي     

 :طرز كار     

 مقوودار  هوو وليز() لوله  يك لوله ززمايش كوچك :  رروش دستی       

    0.2 ml   سرم ريخته و به زن ml   0.5 ائيد،  سوب  هنده  بيفزاز محلول ر 

  ور باسپس    قيقه  ر حرارت اطاق قرار  هيد 10ن و ه و مدت  مخوولوط      
rpm  4000 رولودار كلستومق و فوژ ن ائيدوريو قيقه  سانت10دت وبه م  

  ي وزيوونز  ررفوا ه از موفواست  با دول وق جوده را طبوصاف ش محلوول        

 ار كنيد.تريين  مقد كلسترول     
 

 

 

 T(ml) S(ml) B(ml)  

 صاف شده

 (20mg/dlاستاندار )

 زب مقطر
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 سوپس قورار  هيود. C ° 37 قيقوه  رحورارت  10به مدت مخلوط ن و ه و 

       موج  طول  ر  )بلانك(   B ر مقابل  لوله را  S   و  Tهايلوله   جذب

500nm بخوانيد. 

 محاسبه:

                                                         Abs.T                              
     HDL-cholesterol(mg/dl)  =                 ×  20 × 3.5 

Abs. S                           

     تذكرات:

پس از افزو ن محلول رسوب  هنده و  رمور  سرم هاي ليپ يك م كن است ( 1
          مقودارسوانتريفوژ ن وو ن رسووبي مشواهده نشوو . راين صوورت بوه ه وان لولوه 

ml  0.2  ومجد اسرم فيزيولوژي افزو ه ،مخلوط ن ائيدml  0.5  ب محلول رسووو

ل طوبق  هنده بيفزائيد و سانتريفوژ ن ائيد.بديهي است پس ازاندازه گيري كلسترو

 ضرب ن ائيد.2  فرمول بالا نتيجه را بايد  ر عد  

هواي روش  ستگاهي پس از رسوب گيري باروش بالا با استووفا ه ازپارامتر ر ( 2

ر است مي توان مقودامربوط به  ستگاههاي مختلف كه  ربروشور جداگانه موجو  

 ضرب ن ائيد. 3.5كلسترول را اندازه گيري ن و و رپايان نتيجه را  ر 

   
 :ویژگی های آنالیتیک كیت 

 محدوده اندازه گیری:

م ميلي گر 100تا  5 ر محدو ه  كلسترول -  HDLاين كيت جهت اندازه گيري 

ز يش اب كلسترول -  HDL ر  سي ليتر طراحي شده و  ر موار ي كه مقدار 

جم ح يك) 1:2ميلي گرم ميباشد ن ونه بايد با سرم فيزيولوژي به نسبت  100

 ضرب گر  . 2حجم سرم فيزيولوژي(رقيق و نتيجه  ر عد يك ن ونه برلاوه 

 

  ت :سیحسا

 مي باشد.  5mg/dl قابل اندازه گيري كلسترول-  HDLحداقل مقدار 

 عوامل مداخله گر:

و 5mg/dlاسيد زسكوربيك تا غلظت , mg/dl  150تا غلظت  ه وگلوبين

ل كلسترو -  HDL باعث تداخل  ر ززمايش  mg/dl  20بيليروبين تا غلظت 

 ن ي شو .

 

 

      

 



 

 
 

 (:   precisionدقت )
 انجام گرفته است.   C°  37حرارت  ر سرم بي ار ززمايش ها با 

 
 

Sample3 Sample2 Sample1 Within run, n=20 
46.0 27.8 15.3 Mean (mg/dl) 

0.70 0.19 0.22 SD (mg/dl) 

1.52 0.67 1.44 CV% 

 
 

 

Sample3 Sample2 Sample1 Between run, n=18 
46.0 27.8 15.3 Mean (mg/dl) 

0.98 0.25 0.3 SD (mg/dl) 

2.10 0.90 1.96 CV% 

 

 ها : مقایسه روش
ا با متد رم بي ار رن ونه  س 57به منظور مقايسه با متدهاي مرتبر تردا   

رار  ا ه مور  زناليز ق (X)و يك متد مرتبر خارجي ) (Y كاو   رمان فراز

 بدست زمد.زير  كه نتيجه 

 

          0.994 Y =  0.993(X) + 0.842    ; r = 
 

  مقادیر نرمال:     
     mg/dl              -29            64        : مر ان                   

  mg/dl                         75      -34 :   زنان                   

 

 

      References: 

   1- Clinical Chemistry 43:1048-1055 , 1997. 

   2- Darman Faraz kave Res. Lab.Isfahan,Iran.2014. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                                                                          

           

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ت اس حاصل فرماييد .  031-52374707، 52374132با ش اره تلفن هاي لطفا  رصورت نياز 

 ، شركت  رمان فراز كاو7مباركه ،فاز چهارم ،خيابان  هم  ،پلاک سه راه ز رس : اصفهان ،شهرک صنرتي 

 031- 52374254ش اره فاكس : 

info@darmanfarazkave.comE.mail :  

WWW.darmanfarazkave.com 

mailto:info@darmanfarazkave.com


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


